Meditatives Malen

Briche gehdren zu unserem Leben. Damit kénnen wir positiv umgehen — dies

wird mit Farben sichtbar gemacht.

Kursinhalt

Brliche unterbrechen den Fluss unseres
Lebens. Daraus ergeben sich Chancen,
weil Gott uns darin fir den nachsten
Schritt ermutigt. Farben helfen, diese
Chancen sichtbar und dadurch bewusst
zu machen. So erfahren wir Gott in un-
seren Brlchen.

Methodik

Begegnung mit Bibeltexten, die in jeder
Person unterschiedliche innere Bilder
hervorrufen.

Experimentelles Malen an Wanden.
Austausch in der Gruppe.

Leitung
Christa & Gunnar Wichers, Winterthur

Christa Wichers ist prozessorientierte
Kunst- und Maltherapeutin APK und
Laienpredigerin der EMK.

Gunnar Wichers ist Pfarrer der Evange-
lisch-methodistischen Kirche und Aus-
bildner mit eidg. Fachausweis.

Kurskosten
Pro Person CHF 150.—

Programm

Das Wochenende beginnt am Freitag-
abend um 18.15 Uhr mit dem Abend-
essen und endet am Sonntagnachmit-
tag um 15 Uhr.

Frihere Anreise oder Verldngerung sind
selbstverstandlich moglich.

Ubernachtung im Hotel Artos

Preise in CHF pro Zimmer fur zwei
Nachte inkl. Vollpension mit Dreigang-
Mittagessen, einfachem Abendessen,
Quellwasser und Zimmer mit Dusche,
Toilette und Balkon. Die Benutzung der
Wellnessoase SPArtos ist inbegriffen.

Basispreis Zusatztag

Einzelzimmer 354 — 177 —

Doppelzimmer 596.— 298.—

Anmeldetalon Meditatives Malen vom 7. bis 9. November 2025
Bitte ausfullen und einsenden an: Hotel Artos, Alpenstrasse 45, 3800 Interlaken
oder schreiben Sie eine E-Mail mit lhren Angaben an: mail@artos.ch

Wir freuen uns auf hre Anmeldung bis zwei Wochen vor Kursbeginn.

Name Vorname
Strasse PLZ/Ort
Jahrgang Telefon
E-Mail

Ubernachtung

O Einzelzimmer

O Doppelzimmer zusammen mit:

Ich reise friiher an, am:

Ich verlangere bis am:

O Ich mochte den Annullierungschutz fur 20.— CHF pro Person

Datum

Unterschrift




Zentrum
Artos
Interlaken

Gemeinsam erleben

Hotel Pflege Wohnen
Artos Artos Artos

Interlaken Interlaken Interlaken

| Wir freuen uns, Sie Hotel

im Hotel Artos be-

grussen zu durfen Artos
und winschen Interlaken

Ihnen einen erhol-
samen Aufenthalt.

Hotel Artos
Alpenstrasse 45
3800 Interlaken
Tel. 033 828 88 77
mail@artos.ch
www.artos.ch

Physio
S_I'-‘Artos

Interlaken & Spiez

Meditatives Malen

Gott in den Briichen meines
Lebens

7. bis 9. November 2025
mit Christa und Gunnar Wichers




